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A scuola di pallavolo 
^ H Ha aperto da poche settimane 
l'Asystel Volley School, autentica fuci­
na di promesse. Gli allenamenti si svol­
gono il lunedì alle 17 alla palestra del 
Fauser (Under 14, Under 16 e Prima Di­
visione agli ordini del nuovo allenato­
re Carlo Mandirola, chiamato all'Asy-
stel anche per coordinare tutto il set­
tore giovanile). Per l'Under 12 e Under 
13 è confermata l'allenatrice Monica 

Biella, che cercherà di bissare il succes­
so della scorsa stagione con l'Under 
12, pronta a difendere il t itolo di cam­
pione provinciale e a migliorare i risul­
tati in regione con l'Under 13. Prose­
guono i corsi per le più piccole della 
Palla Rilanciata e del Mini Volley, con 
le allenatrici Chicca Scaglione e Alice 
Donati, per info e iscrizioni, telefona­
re alla sede Asystel (0321-479763). 
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INIZIATIVA PER I LETTORI 

Con «La Stampa» 
gratis in tribuna • 
a tifare le asystelle " 
^ B Al via una nuova iniziativa 
de «La Stampa» con l'Asystel No­
vara. Ritagliando e compilando i 
due coupon pubblicati sulle pagi­
ne sportive oggi e domani si con­
correrà a vincere venti biglietti 
gratuiti per l'esordio delle nova­
resi in serie A. Servizio A PAGINA 66 
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Gratis al palasport 
per tifare Asystel 
Al via il nuovo gioco che regala venti biglietti 
Per gli appassionati della pal­
lavolo femminile, e tifosi del-
l'Asystel Novara, La Stampa 
lancia una proposta dedicata 
ai lettori. 

Con «Gioca con le Asystel­
le» torna l'iniziativa che rega­
lerà ai tanti simpatizzanti 
della squadra di coach Gian­
ni Caprara, la possibilità di 
assistere alle partite di cam­
pionato di serie Al allo Spor­
ting Palace. A partire da do­
menica prossima, giorno del­
l'attesissimo debutto casalin­
go, contro il Modena delle ex 
Aguero, Paggi e Barazza. 

Cosa si dovrà fare per par­
tecipare al gioco e avere la 
possibilità di assistere gratui­
tamente alle partite di Bar-
cellini e compagne? 

Semplicemente seguire le 
pagine di sport de La Stam­
pa e ritagliare i due coupon 
(oggi ne trovate uno) che sa­
ranno pubblicati nei giorni 
antecedenti le gare casalin­
ghe dell'Asystel Novara. 

Quindi si potrà ritagliare i 
«bollini», compilarli in ogni 
parte (indicando con attenzio­
ne il numero di telefono, me­
glio se cellulare) e infilarli in 
buste chiuse, portandoli a ma­
no, oppure spedirli alla reda­
zione di corso Della Vittoria 7, 
28100 Novara. I lettori dovran­
no spedire le loro buste alme­
no tre giorni prima della parti­
ta (limite ultimo di consegna 
entro giovedì alle 14). 

In palio ci saranno 10 bi­

glietti e i vincitori avranno la 
possibilità di portarsi al pala­
sport un accompagnatore, 
che sia il figlio, la moglie o il 
marito, fidanzato o fidanzata, 
o semplice amico. Dopo l'asse­
gnazione dei biglietti (10 fortu­
nati più rispettivi accompa­
gnatori, in totale venti pass 
per l'accesso allo Sporting) i 
vincitori saranno avvisati tele­
fonicamente. Si può iniziare a 
giocare a partire da questa 
settimana: in palio venti bi­
glietti per il debutto di dome­
nica prossima allo Sporting 
Palace contro il Modena, [M.P.] 

dell'Asystelsi 
era conclusa 
nella scorsa 

primavera 
conia 

semifinale 
scudetto 

L'ultima 
partita 

La stagione 

ottobre 
L'«opening 

day» 
della serie A 
di pallavolo 

femminile 
con l'Asystel 

che ospita 
Modena 
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Passione bìancorossa 
Tanti i giovani che seguono le partite casalinghe dell'Asystel Novara 

allo Sporting Village. Un sostegno che ha spinto la squadra verso 
traguardi ritenuti anche impossibile come nella scorsa stagione 
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Il gioco per ì lettori 

nome cognome. 

nato a j | . 

t e l e fono 

<*0 

Informativa ai sensi dell'art. 13 del Codice 
in materia di protezione dei dati personali 
(D. Lgs. 196/2003) 
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VOLLEY: A POGHI GIORNI DAL DEBUTTO PARLANO NOMIKOU E HORVATH 

Àsystel, conto alla rovescia 
La magiara: «Mi piacerebbe diventare la leader della squadra» 

Maria Nomikou e Dora Horvath durante la conferenza stampa 

NOVARA È iniziato il conto 
alla rovescia in casa Asystel 
in vista della prima giornata 
di campionato, fissata per il 
9 ottobre. Il clima nel grup­
po continua ad essere buono, 
anche se l'avvicinarsi di que­
sta scadenza comincia ad av­
vertirsi. C'è voglia di lavorare, 
di fare bene e tutte le ragazze 
rispondono con entusiasmo. 
Non si vede l'ora di iniziare, 
insomma. A cominciare dal­

l'ultima arrivata, la giovane 
(ha compiuto 18 anni il 30 
marzo scorso) opposto Ma­
ria Nomikou. Greca di Ama-
rousio (località "suburbana" 
di Atene, a nord-est della 
capitale ellenica), è stata un 
po' la "sorpresa" del mercato 
estivo per la società di piazza 
Martin Luther King. Voluta 
fortissimamente da Gianni 
Caprara, è consapevole di 
questa opportunità che le ha 

offerto il tecnico bolognese 
e non vuole assolutamen­
te fallire: «Quella di poter­
mi misurare in una realtà 
professionalmente elevata è 
un grosso stimolo - ha det­
to nel corso della sua prima 
conferenza stampa novarese 
- Tutte le compagne mi sono 
state vicine. L'indisponibilità 
di Barun mi ha consentito 
poi di avere maggiore spazio 
in campo. Devo ovviamente 

crescere e imparare». 
Decisamente determinata è 
Dora Horvath. Il "martello" 
ungherese è alla sua seconda 
stagione in maglia novarese, 
ma parla da "veterana". Av­
verte che il gruppo è investi­
to di maggiori responsabilità 
rispetto allo scorso anno, ma 
questo non la spaventa affat­
to: «Vogliamo conquistare 
qualcosa in più - ha detto 
"Dodo" - Un piazzamento 
per le coppe europee e la Fi­
nal Four di Coppa Italia sono 
gli obiettivi che ci prefìggia­
mo. È presto per esprimere 
giudizi sulle altre squadre, 
visto i numerosi cambia­
menti. Dobbiamo prima di 
tutto pensare di migliorare 
noi stesse, evitando quei pas­
saggi a vuoto che ci hanno 
alla fine un po' penalizzate 
l'anno scorso». Per la Horva­
th l'arma vincente potrebbe 
essere il «giusto equilibrio 
fra il divertimento e l'atten­
zione». E sul piano persona-' 
le? «Mi piacerebbe diventare 
la leader della squadra e con­
quistare davvero insieme alle 
mie compagne qualcosa di 
importante». 

Luca Mattioli 
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PALLA.VOLO A l FEMMINILE 

Cariparma, amichevole 
col Novara a Sortolo 
e» Per il Cariparma SiGrade 
giunge oggi il momento, a ot­
to giorno dal via del campio­
nato, del primo test amiche­
vole contro una formazione di 
Al. Alle 17, alla palestra di 
Sortolo in via Grappini, il Ca­
riparma affronta le forti pie­
montesi dell'Asystel Novara. 
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VOLLEY A l FEMMINILE Alle 17 a Sorbolo 

Il Cariparma SiGrade 
all'esame Asystel Novara 
L I Asystel Novara è l'avver­

sario di oggi del Caripar­
ma SiGrade, di scena a Sorbo-
Io in un test amichevole che 
ha tutto il sapore dellaAl di 
volley femminile. Le piemon-
tesi da anni sono protagoni­
ste nel massimo campionato 
(4 semifinali, 1 finale scu­
detto e 1 quarto di finale gio­
cati nelle ultime sei stagio­
ni), quindi per la squadra del 
tecnico Donato Radogna, 
che dovrà però rinunciare a 
qualche titolare, sarà un im­
portante riscontro sul lavoro 
svolto finora al PalaRaschi. 

Cariparma SiGrade e Asy­
stel Novara si affronteranno 

oggi a Sorbolo, al centro 
sportivo di via Gruppini,per 
il Trofeo Giorgio Arisi che 
prenderà il via alle 17 Anche 
se la rosa del Cariparma Si­
Grade non sarà ancora al 
completo, come già accadu­
to nel corso della prepara­
zione e delle amichevoli pre­
campionato, vista la caratura 
dell'avversario e l'avvicinar­
si del campionato le atlete di 
Radogna faranno di tutto per 
ben figurare davanti al pub­
blico di Sorbolo .Anche se in 
palio non ci saranno i tre 
punt i , le motivazioni non 
mancheranno di certo in ca­
sa ducale. 

iM:ì 
t*«. 

Un tinse out di Donato Radogna 
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VOLLEY: ULTIMI TEST PER LE NOVARESI IN VISTA DELL'INIZIO DEL CAMPIONATO DI Al FEMMINILE 

Asystel in campo a Parma per il trofeo "Giorgio Arisi rr 

• Ultimi test per l'Asystel prima della settimana 
che condurrà al debutto in campionato. Giove­
dì pomeriggio allo "Sporting" le ragazze di Ca­
prera hanno superato dopo cinque set PAtom 
Trefl Sopot, la compagine vicecampione di Po­
lonia guidata da Alessandro Chiappini. Out la 
giovane Maria Nomikou (leggero problema al 
dito di una mano), la novità più rilevante è sta­
to l'impiego per tutto il match di Cristina Bar-
cellini nell'inedito ruolo di opposto. 
Oggi la squadra si trasferirà a Sorbolo, nella 
Bassa Parmense, per affrontare la CariParma 
nell'edizione 2011 del trofeo "Giorgio Arisi". 

L'appuntamento è alle ore 17 e, anche se la 
neopromossa formazione di Radogna dovreb­
be presentarsi a ranghi incompleti, la sfida si 
annuncia come un interessante "antipasto" 
della prossima Al. Nel pomeriggio di doma­
ni, infine, le "asystelle" saranno ospiti dopo le 
16 al Centro commerciale "San Martino" per 
un'ulteriore promozione della campagna ab­
bonamenti. 
Scendendo in serie B, la Matia Ornavasso vuole 
chiudere stasera ogni discorso relativo alla qua­
lificazione alla seconda fase della Coppa Italia 
ospitando al palazzetto di via Bovo la Gobbo 

Castellanza, già nettamente superata nell'in­
contro di andata. Fischio d'inizio alle 21, arbi­
treranno Macor e Pasin. Nel pomeriggio alcune 
giocatrici giallo-nere (la capitana Minati, Salvi 
e Perrone) prenderanno invece parte a Ome-
gna alla "Camminata in Rosa" (ritrovo sul lun­
golago Gramsci alle 15), iniziativa organizzata 
dalle locali sezioni della Lilt (Lega italiana lotta 
contro i tumori) e del Cai in occasione della 
campagna nazionale "Nastro Rosa 2011" per la 
prevenzione dei tumori al seno. 
L'Agii Trecate, priva di Morandi (caviglia) e 
Golini (problemi più seri a una spalla) ha af­
frontato ieri sera in amichevole Desio, compa­
gine che prenderà parte alla B2 nel girone B, 
mentre in ambito "regionale" secondo turno 
(tra oggi e domani) per la Coppa Piemonte, 
dove sono impegnate diverse nostre compagini 
di C e D. Non ancora del tutto chiarito, al mo­
mento in cui scriviamo (venerdì pomeriggio), 
il "caso Oleggio". Problemi "tecnico-informati­
ci" sarebbero la causa dei due 0-3 a tavolino. Ci 
si augura che la cosa sia risolta al più presto, 
in modo da garantire la prosecuzione regolare 
della manifestazione. 

Loca Mattioli 
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Volley Al femminile 
A Sorbolo il Trofeo Giorgio Arisi 

Dopo una settimana di allenamenti al PalaRaschi, il Cariparma 
SiGrade Volley si prepara a concludere il tour de force con un'in­
teressante sfida amichevole contro una delle formazioni che da 
anni è protagonista nel massimo campionato di Al: l'Asystel No­
vara. Oggi a Sorbolo, all 'interno della palestra del centro sportivo 
di via Gruppini, prenderà il via alle 17 il Trofeo Giorgio Arisi. 
Sul campo tricolore inaugurato proprio due anni fa in occasione 
di un'altra gara amichevole del Cariparma SiGrade, andrà in scena 
un vero "antipasto" di Al, visto che dal prossimo 9 ottobre Parma 
e Novara si misureranno entrambe nella massima competizione 
nazionale. 
Anche se la rosa del Cariparma SiGrade non sarà ancora al com­
pleto, vista la caratura dell'avversario e l'avvicinarsi del campio­
nato, le atlete di Radogna faranno di tutto per ben figurare davan­
ti al pubblico di Sorbolo. 
Novara è ormai da diversi anni una delle big del campionato di Al, 
come dimostrano i risultati raggiunti nelle ultime sei stagioni: 4 
semifinali, 1 finale scudetto e 1 quarto di finale giocati. Anche se 
in palio non ci saranno i tre punti, le motivazioni non mancheran­
no di certo in casa ducale. Quella di oggi sarà quindi una grande 
occasione per tutti gli appassionati di volley parmensi, dal momen­
to che potranno assistere gratuitamente ad una gara che difficil­
mente farà mancare lo spettacolo. 
Coach Radogna si attende degli ulteriori progressi visto che il tem­
po delle partite ufficiali sta per arrivare. 11 test odierno servirà per 
valutare le condizioni fisiche delle atleti gialloblù. La speranza è 
che il debutto ufficiale la compagine del Cariparma SiGrade sia 
già a un importante livello di forma. 
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